
10月8日

　　　　
　　　　　
　　　　　　　

10:30　　初心者ワンポイント教室
　　　　　その場で申し込んでしっかり30分レッスン

11:15　   50m走
　　　　　あなたのタイムは？

11:40　   綱引き
　　　　　氷上綱引きに挑戦しよう！

13:15　　アイスホッケー エキシビション
　　　　　小学生でもスピード感あふれる試合です

13:30　　フィギュア エキシビション
　　　　　華麗なジャンプやスピンをお楽しみください

13:45　　氷上競技体験会
　　　　　アイスホッケーを体験しよう

　　　　　　　

新企画

体育の日
特別企画

10:00
　 ～18:00

幼児･小学生
※貸靴代(400円)が必要

検索 名古屋スポーツセンターclick!

11:00までに入場の

滑走無料

後援　愛知県スケート連盟　愛知県アイスホッケー連盟　中日新聞社

10：00～11：00入場の小学生・幼児、滑走料無料

10：30　小学生(初心者対象)ワンポイント教室

11：15　短距離走(スケート靴)、参加者御菓子プレゼント

11：45　綱引き

12：00　リンク清掃

12：15　ホッケーエキシビション

13：30　小学生(初心者対象)ワンポイント教室

14：00　リンク清掃

14：15  フィギュアエキシビション

14：30～16：00　疑似体験（アイスホッケー　カーリング　アイススレッジホッケー）　　　

16：30　リンク清掃

18：00　閉館

カーリング・・・愛知県カーリング協会　（カーリングレンタル確認中）1人講師5000円
アイススレッジ・・・ソリ確認中

10月10日
10月8日体育の日

特別企画
10:00
　 ～18:00

10月10日10月10日


